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Badminton-AG

Durchfiihrung: Herr Henkel, Herr Willmann

Ort: Sporthalle

Zeit: montags, 10. Stunde (16-17 Uhr)
Jahrgangsstufen: Klassen 8 bis Q2

Wenn du diese Sportart ausprobieren und wissen mochtest, was sich hinter den
Begriffen ,Clear”, ,Drop” oder ,Smash* verbirgt, dann bist du in der Badminton-AG
genau richtig! Mitbringen musst du nur dein Sportzeug und natiirlich Spal® am Spiel!
Bis bald!
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Basketball-AG

Durchfiihrung:

ort:

Zeit/Jahrgangsstufen:

siehe unten

Sporthalle an der HaedenkampstralBe

Jungen der Klassen 5-8:
Donnerstag, 16-17.30 Uhr
(Treese, Fakih)

Jungen und Madchen der Klassen 5 und 6:
Freitag, 14.30-16.00 Uhr
(Henkel, Dittrich, Demiray, BiallaB)

Jungen und Madchen der Klassen 7-Q2:
Freitag, 16.00-17.30 Uhr
(Treese, Fakih, Karakas)

Fir alle, die Spal am Basketball und Bewegung haben und sich durch regelmaRiges
Training verbessern mochten.
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Geocache-AG

Durchfiihrung: Frau Radek (Jugendhilfe Essen)

Ort: Computerraum, auBerhalb des Schulgelandes

montags, 14.00 bis etwa 16.00 Uhr

Zeit: (in Ausnahmefillen auch langer)

Jahrgangsstufen: Schiilerinnen und Schiiler der Klassen 8 und 9

In der Geocache-AG suchen wir mit Hilfe von GPS-Geraten versteckte Behaltnisse
(Caches), die in ganz Essen und dariiber hinaus zu finden sind.

Wir werden sowohl eigene Caches verstecken, als auch im Internet unser jeweiliges
Ziel und die Koordinaten heraussuchen.

Da wir manchmal auch querfeldein laufen, braucht ihr gutes Schuhwerk und
wetterfeste Kleidung. AuBerdem miisst ihr euer Schokoticket oder Geld fiir die
Fahrtkosten mitbringen.

Wir freuen uns auf spannende Ausfliige mit Euch!

Heike Radek und Team
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Musik-AG
Durchfiihrung: Frau Berger, Frau Janf3en
Ort: Aula
Zeit: donnerstags, 7. Stunde
Jahrgangsstufen: Schiilerinnen und Schiller aller Jahrgangsstufen

In der Musik AG spielen wir Kompositionen aus vergangenen Jahrhunderten, aber
auch Filmmusik oder aktuelle Popsongs.
Viele Teilnehmerlnnen spielen ihr Instrument schon seit ein paar Jahren, aber wir
freuen uns auch sehr tiber Neu-Einsteiger, die erst seit kurzem ein Instrument
erlernen und Lust haben, bei uns mitzumachen.
RegelmaRige Auffiihrungstermine sind:

- der Weihnachtszauber

- Abiturfeiern

- Schulfeste

Wir freuen uns auf DICH!!
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Schulhof-AG

Durchfiihrung: Frau Eising

Ort: Schulhof

Zeit: montags, 7./8. Stunde

Jahrgangsstufen: Schiilerinnen und Schiiler der Klassen 7 und 8

Die Schulhofplanung ist abgeschlossen und umgesetzt. Nun geht es mehr um Pflege
von Blumenkasten, Strauchern und Beeten.

Wer Spal daran hat, Unkraut zu jaten, Beete zu harken, Straucher zu schneiden,
Blumen zu pflanzen, ab und zu mit einer Schubkarre Mulch auszufahren, der ist
herzlich willkommen.

Was hat man davon?

Man lernt Pflanzen kennen, trifft immer mal einen Regenwurm, sieht Ergebnisse der
eigenen Arbeit im Laufe des Jahres, vor allem im Sommer.

Wer Lust hat zu kommen, meldet sich bitte bei mir. Bei stromendem Regen und bei
Frost arbeiten wir nicht. Bis bald! $iy




