
In Kooperation mit der Bundeskoordination im Rahmen ihrer 
Maßnahme „Lernziel Gleichwertigkeit“, gefördert durch die 
Bundeszentrale für politische Bildung.


Anmeldungen bitte bis zum 29.10.2021 an folgende 

E-Mail-Adresse jutta.babenerd@bra.nrw.de 
Betreff „Regionaltreffen Düsseldorf 2021“ unter Angabe

• des Workshoptitels 
• der Funktion (z. B. Lehrer*in, Schüler*in) 
• falls möglich: Schule, die man besucht oder an der man 

arbeitet 
• für Schüler*innen: Alter/Klassenstufen


Folgende Formulierung kann als Vorlage genutzt werden:

Liebe Frau Babenerd! 
Hiermit möchte ich mich gerne für den Workshop „Poetry Slam. 
Poetisch Politisch - zwischen Rap, Reimen und Revolution“ am Freitag, 
12.11.2021 anmelden: Ich bin Schüler*in/Lehrer*in/Sozialpädagog*in 
an der … Schule. Ich besuche die … Jahrgangsstufe und bin … Jahre 
alt. 
Viele Grüße 
…. 

STAY COURAGEOUS! 

DIGITALE AKTIONSWOCHE 

8. bis 12. November 2021

Freitag, 12/11/2021
10:30-12:00 UHR

LUKAS KNOBEN: POETRY SLAM. POETISCH POLITISCH –  
ZWISCHEN RAP, REIMEN UND REVOLUTION 

Online-Performance und anschließende Diskussionsrunde 
für Schüler*innen und Lehrer*innen, 
Schulsozialarbeiter*innen, pädagogische Beschäftigte 
Der Aachener Poetry Slammer Lukas Knoben präsentiert im Zuge der 
Digitalen Woche von SoR-SmC einen poetischen Blickwinkel auf die 
kleinen und großen Themen unserer Gesellschaft! Mit seinen Texten, in 
denen er u.a. Themen wie toxische Männlichkeit, soziale Ungleichheit 
und Demokratie thematisiert, ist er seit Jahren im deutschsprachigen 
Raum unterwegs. Was macht einen politischen Text aus? Welche Rolle 
haben Kunst und Kultur im gesellschaftlichen Leben? Und wie kommt 
man eigentlich zum Poetry Slam? Lukas Knoben slammt, spricht und 
diskutiert mit euch über dieses und mehr!

Leitung: Lukas Knoben, Poetry-Slammer, Workshopleiter für Kreatives 
Schreiben und Poetry Slam-Performance 

13:00-16:00 Uhr

Joshua C. Ikpegbu (KiTma e. V. – STRENGTH & 
KNOWLEDGE): MULTIPLIKATOR*INNEN-SCHULUNG: 
„RASSISMUS AN SCHULEN“  

Online-Workshop für Lehrer*innen, 
Schulsozialarbeiter*innen, pädagogische Beschäftigte 
Ziel des Workshops ist es, einen rassismussensiblen Umgang mit 
kritischen Situationen im Schulalltag zu fördern, einen einschlägigen 
Austausch zwischen den Schulen anzuregen sowie offene Fragen aus 
der Betroffenen-Perspektive zu beantworten.

1) Wissensvermittlung: Was ist Rassismus und in welchen 

Dimensionen äußert sich dieser?

2) Erfahrungsaustausch und BIPoC-Perspektive: Welche Erfahrungen 

bestehen in Schulen zu diesem Thema und wie wird mit 
Rassismussituationen umgegangen?


3) Basisentwicklung von Ansätzen: Welche Ansätze sind geeignet, um 
für das Thema Rassismus an Schulen zu sensibilisieren sowie 
rassistischen Situationen angemessen zu entgegnen?


Leitung: Joshua C. Ikpegbu; KiTma e. V. – Strength & Knowledge, 
gemeinnützige migrantische Organisation aus Wuppertal; leistet sowohl 
entwicklungspolitische Arbeit als auch politische Bildungsarbeit  

ANMELDUNG

schule_mit_courage_nrw 

SchuleohneRassismusNRW

Landesstelle Schulpsychologie 
und  Schulpsychologisches 
Krisenmanagement NRW (LaSP)

Die Zugangsdaten zu den Veranstaltungen werden 
nach bestätigter Anmeldung rechtzeitig vor 
Veranstaltungsbeginn separat per E-Mail verschickt.



9:00-12:30 UHR 

KJELL HEROLD: INTERAKTIVER BILDUNGS- UND 
ANTIDISKRIMINIERUNGSWORKSHOP ZU SEXUELLER 
UND GESCHLECHTLICHER VIELFALT 

Online-Workshop für Schüler*innen ab 13 Jahre 
„Schwuchtel!“, „Mannsweib!“ oder „Transe!“ – hast du solche 
Schimpfwörter schon mal gehört und dich darüber geärgert? Dann 
geht es dir wie uns. Wir sind selbst LSBTIQ* und informieren anhand 
verschiedener Methoden über Homo- und Bisexualität sowie Trans* 
und Inter*, um mit blöden Vorurteilen und Klischees aufzuräumen. Wir 
beantworten euch alles, was ihr schon mal zum Thema wissen wolltet 
– damit Diskriminierung keinen Platz mehr hat und Vielfalt in den 
Köpfen ankommt!  

Workshopleitung: Kjell Herold (SCHLAU Düsseldorf) 

9:00-12:00 UHR 

HEIKE KASCH: UMGANG MIT DIVERSITÄT, 
DISKRIMINIERUNG UND RASSISMUS IN DER 
GESELLSCHAFT 
Impulsseminar für Schüler*innen ab 16 Jahre und 
Lehrer*innen, Schulsozialarbeiter*innen, pädagogische 
Beschäftigte 
Wer erfährt in der Gesellschaft Diskriminierung und Rassismus und 
warum kann Diversität immer noch nicht als Normalität anerkannt 
werden? Mit diesen Fragen und Gedanken soll das Impulsseminar 
dazu beitragen eine professionelle und kritische Haltung gegenüber 
Diskrimierungs- und Rassismusformen zu entwickeln. Das 
Impulsseminar wird interaktiv gestaltet, dazu werden verschiedene 
Methoden eingesetzt und viel Raum für eigene Erfahrungen und 
Diskussionen gegeben. Gemeinsam können Strategien und 
Handlungsoptionen für eine demokratische und soziale Haltung 
entwickelt werden.

Leitung: Heike Kasch, Dipl. Sozialwissenschaftlerin, Anti-Bias 
Trainerin, Fachkraft Rechtsextremismus, arbeitet in der 
Integrationsagentur der Diakonie Düsseldorf

09:00-12:00 UHR

KiTma e. V. – STRENGTH & KNOWLEDGE: RASSISMUS 
AUF DEM PUNKT 

Online-Workshop für Schüler*innen ab 14 Jahre 
Jeder kennt das Wort „Rassismus“, aber was ist Rassismus überhaupt 
genau? Woher kommt Rassismus? Wozu dient er? Wie zeigt sich 
Rassismus heute? Wer ist betroffen und welche Folgen hat dieser für 
Betroffene? Was können wir gegen Rassismus tun?

Mit diesen und ähnlichen Fragen möchten wir uns in diesem Workshop 
mit spannenden Inputs und interaktiven Methoden beschäftigen. 
Außerdem werden wir uns mit euren Erfahrungen, Meinungen und 
Fragen auseinandersetzen und sie aus der BIPoc-Perspektive 
beantworten. 

Workshopleitung: KiTma e. V. – Strength & Knowledge, 
gemeinnützige migrantische Organisation aus Wuppertal; leistet sowohl 
entwicklungspolitische Arbeit als auch politische Bildungsarbeit  

14:00-16:00 UHR 
WOLFGANG BRUST: „ENDLICH SCHULE OHNE 
RASSISMUS – SCHULE MIT COURAGE  – UND JETZT?“ 
NEUN TIPPS ZUR NACHHALTIGEN SOR-ARBEIT 
Online-Workshop für Lehrer*innen, Schüler*innen, 
Multiplikator*innen 
Besonders für die neuen Schulen im Courage-Netzwerk, aber auch für 
„Alte Hasen“ hat Wolfgang Brust wertvolle Tipps zusammengestellt. Es 
geht um: 

• die Verankerung von SoR	-	SmC	in der Schule und ihren Gremien

• die Beteil igung und (Re-)Aktivierung von Schüler*innen, 

Pädagog*innen, Pat*innen und Kooperationspartnern sowie 

• die Planung und Installierung von Projekten und Ritualen im 

Schulalltag.

Hier könnt ihr eure aktuellen Projekte, Probleme und Ideen mitbringen, 
um sie gemeinsam zu besprechen. 

Workshopleitung: Wolfgang Brust, ehem. Schulsozialarbeiter und 
freier Mitarbeiter der Bundeskoordination SoR	-	SmC	

Montag, 8/11/2021

Donnerstag, 11/11/2021

Dienstag, 9/11/2021 Mittwoch, 10/11/2021

12:00-14:00 UHR 
SABRA: WAS TUN BEI ANTISEMITISMUS IM SCHULISCHEN 
KONTEXT? 

Online-Workshop für Lehrer*innen, Schulsozialarbeiter*innen, 
pädagogische Beschäftigte

Antisemitische Einstellungen und Gewalt gegen Juden stellen weiterhin 
ein gravierendes Problem dar, das auch nicht vor Schulen Halt macht. 
Doch während 80 % der Juden in Deutschland sich im Alltag bedroht 
fühlen und Antisemitismus als Problem wahrnehmen, tut dies nur ein 
Bruchteil der Mehrheitsgesellschaft. In dem Workshop werden Methoden 
und Materialien für die Antisemitismusprävention im schulischen Kontext 
vorgestellt. Thematisiert werden gegenwärtige Facetten des 
Antisemitismus, rechtliche Rahmenbedingungen, jüdische Perspektiven 
und Handlungsmöglichkeiten.

Workshopleitung: Natalie Kaizer und Jürko Ufert (SABRA Düsseldorf) 

Dienstag, 9/11/2021

Mittwoch, 10/11/2021

10:00-12:00 UHR  
FORUMTHEATER INSZENE: MIT MIR NICHT! – 
RASSISTISCHES VERHALTEN? –  WIR ÜBEN, WIE WIR 
DEM ENTGEGNEN KÖNNEN 

Online-Workshop für Schüler*innen  
In dem Workshop wird das Theater als kraftvolles Medium genutzt, um 
gesellschaftliche Fragen aufzuwerfen und Impulse für Veränderungen 
zu geben. Konkret werden die Teilnehmer*innen hier aufgefordert, sich 
zu äußern, sich eine Meinung zu bilden, ein Problem aus mehreren 
Perspektiven anzugehen und Lösungswege auszuprobieren

Workshopleitung: Friderike Wilckens-von Hein (Leitung forumtheater 
inszene e.V.) 

14:30-16:30 UHR  
FORUMTHEATER INSZENE: MIT MIR NICHT! – 
RASSISTISCHES VERHALTEN? –  WIR ÜBEN, WIE WIR 
DEM ENTGEGNEN KÖNNEN 

Online-Workshop für Lehrer*innen, 
Schulsozialarbeiter*innen, pädagogische Beschäftigte  
In dem Workshop wird das Theater als kraftvolles Medium genutzt, 
um gesellschaftliche Fragen aufzuwerfen und Impulse für 
Veränderungen zu geben. Konkret werden die Teilnehmer*innen hier 
aufgefordert, sich zu äußern, sich eine Meinung zu bilden, ein 
Problem aus mehreren Perspektiven anzugehen und Lösungswege 
auszuprobieren.

Workshopleitung: Friderike Wilckens-von Hein (Leitung 
forumtheater inszene e.V.) 

10:00-13:00 UHR

PATRICK FELS & DR. STEFAN HÖßL: ANTISEMITISMUS 
ERKENNEN UND BEGEGNEN 

Online-Workshop für Lehrer*innen, Schulsozialarbeiter*innen, 
pädagogische Beschäftigte  
Antisemitismus ist eine latente Belastung und Gefahr für Jüdinnen*Juden. 
Er bedroht ihre Lebensperspektiven und ist als Angriff auf ihre 
Menschenwürde sowie die demokratische Kultur eines respektvollen 
zwischenmenschlichen Miteinanders zu bewerten. Aufgrund der 
Komplexität der Thematik fühlen sich Viele unsicher in der Einordnung, 
Bewertung und im Umgang mit Antisemitismus, manchmal auch hilflos. 
Viele Jüdinnen*Juden berichten davon, dass sie sich mit ihren 
Antisemitismuserfahrungen alleingelassen fühlen. Der Workshop ist 
darauf ausgerichtet, zu informieren, zu sensibilisieren und die 
Teilnehmenden in ihrem Umgang mit Antisemitismus zu stärken.

Workshopleitung: Patrick Fels & Dr. Stefan Hößl, Fachstelle (m2) des NS-
Dokumentationszentrums Köln 


